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日本銀行大阪支店長の講演を拝聴しました！ 

気付いたらもう 3 月ですね！ 皆さん、元気に活動している

でしょうか？ 2 月 16 日に「データと街歩きからみた関西経済」

という講演会に行ってきました。登壇されていたのは日本銀行

の大阪支店長さん。ミクロ（街歩き）とマクロ（データ）の両

面から関西経済、特に大阪の経済について面白い情報を聞くこ

とができました。 

 

支店長さんの趣味は街歩き。歩いた公道について、ピンクの

マーカーを地図上に塗っていった結果、左の写真のようになり

ました(笑)。大阪市中央区、北区、西区、福島区、天王寺区を

踏破。歩いている途中で見つけた看板や自動販売機の写真を使って、大阪らしいビジネスを解説していました。 

 

さて、マクロデータは配布資料の中にいろいろありましたが、面白いものをひとつご紹介します。週当りの

LCC 国際線旅客便数というデータがあり、成田が 248、羽田が 21、中部が 53、福岡が 47、新千歳が 22 ですが、

ダントツの 1 位が関空で 390 なんです。成田と羽田を足しても関空には勝てません。訪日外国人は関東よりも

関西を選んでくれているのですね。これからも大阪を訪れる観光客が増えていくことを期待しています！ 

 

「いい言葉は、いい人生をつくる」を読みました！ 

今回ご紹介する本は、「いい言葉は、いい人生をつくる（成美堂出版、￥566、斎藤

茂太著）」です。誰でも、座右の銘にしている言葉を持っているはずです。人間は言葉

の力によって、良くも悪くもなる動物。一度しかない人生ですから、明るく楽しく前

向きに歩んでいきたいものです(笑)。この本には、たくさんの良い言葉が並んでいま

すが、ひとつだけご紹介します！ 

 

「できない」思い込みも、「できる」思い込みも強さは同じだ。 

 

方向が違うだけでエネルギー量は同じだけあるのですね。例えば、できないをマイ

ナス 10、できるをプラス 10 とした場合、0（ゼロ）に該当する言葉はどのようなものなのか。僕なりに考えた

答えは「無関心」です。無関心という言葉には 無（ゼロ）が入っているので、それほど間違いではないはず。 

 

実は上記の良い言葉を選んだのは、今までできないと思っていた「あること」を、できる！と言えるように、

毎日少しずつ積み重ねて行動しているからです。秋頃に発表します。それまでは安倍首相のゴルフのスコアと

同じく、国家機密級の取り扱いとなります。会ったときに質問されてもお答えできませんので(笑)。 
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